MEGFEJTED MAGAD?
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KiI IRANYITJIA AZ éLETEMET?
e Kommunikdcid

e Konfliktuskezelés MERRE INDULJAK?

e Erdekérvényesités ,
HOGY éRJEM EL, AMIT

e Célok kitlzese AKAROK?
* Motivacio MIT AKAROK?
e En-hatékonysdg

o, MIT CSINALJAK
e Szemelyisegtipus HOLNAP?

e Erdsségek

, 5 § MEREK GYSZNI?
e Fejleszthetd teruletek R W

Gyere, ha ugy érzed, jol jon meg

egy-két darab életed puzzle-jéhez




MEGFEJTED MAGAD?

Mi torténik az akcio workshopon?

Erezted mér azt, hogy egész j6l latod a nehézségeidet, még is ugy
érzed toporogsz?

Latod a megoldast, és nem éred el?

Vagy fogalmad sincs merre?

Ha az lenne a megoldas, amit én gondolok,
mar megoldottam volna!

Az akcidé workshopok célja, hogy ugy menj haza, hogy tudd legalabb
a kovetkezd lépést, ami kdzelebb visz a célodhoz. A csoportos forma
tamogatast ad abban, hogy tébb nézbpontot is megvizsgalhass, és

megoldast talalj.

Helyszin: Budapest Belvaros

Id6pontok: 2023.03.14., 2023.03.28,,
2023.04.11., 2023.04.25.,
2023.05.09., 2023.05.23,,

Dij: 55.000 Ft/ f6

Early bird: - 10% 2023.03.02-ig 50.000 Ft

A csoport 8-14 f6 részvételével indul.
Jelentkezés: https://www.shop.gudi.hu/akcio202302
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